
Había seis continentes.

Ahora el plástico ha creado un séptimo
 continente que hace sufrir a nuestro planeta.

Y otros cuatro más se están formando. «Pero, ¿qué podemos 
hacer? »

 » Beber de una cantimplora
 en lugar de una botella

 de plástico.

Divertirse cocinando en lugar de
 comprar pasteles envasados.

Limitar el uso de papel aluminio para 
envolver los bocadillos y evitar 

comprarlos ya envasados en plástico. 

 Pero, sobre todo, 
hay que reciclar bien. 

¡Y todos los embalajes en general! 
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¡Todos estos pequeños gestos
 hacen bien a nuestro planeta!

Un planeta en buena salud

Érase una
   vez la
      Tierra.

Lucas

Lucas

« ¡Es muy fácil gracias a mi fiambrera! »

Tarros
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